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~Angedacht”

Meditativer Abendgottesdienst

»Angedacht” ist ein medi-
tativ-kreativer Abendgot-
tesdienst fiir alle, die Atem
holen méchten fiir die Seele,
neue Impulse mitnehmen
méchten in den Alltag oder
einfach nur zur Besinnung
kommen wollen. Der nachste
Gottesdienst dieser Art wird
am Mittwoch, 15. November,
20 Uhr, in der Obermarxlo-

her Lutherkirche, Wittenber-
ger Stralle 15, gefeiert.

Tee und Geback

Im Anschluss an den Got-
tesdienst ist Gelegenheit,
bei Tee und Gebiack noch in
ruhiger Atmosphaére in der
Kirche zu verweilen.



Glaube
im Gesprach

Inder Reihe ,Glaube im
Gesprach” mit Pfarrer Hans-
Peter Lauer in der Marxloher
Kreuzeskirche, Kaiser-
Friedrich-Stralfe 40, geht es
am Dienstag, 28. November,
um 19.30 Uhr, um ,Portugal -
Land mit Meerblick"”.

Portugal trug durch seine
Entdeckungsfahrten im 14.
und 15. Jahrhundert zur
Horizonterweiterung der
europdischen Christenheit
bei. Der Bildvortrag ist eine
Spurensuche in den Stadten
Coimbra, Porto und Lissabon
nach dieser Umbruchszeit,
die auch eine neue Welter-
fahrung fiir den christlichen
Glauben mit sich brachte.
Der Eintritt ist frei.

Okumenisches
Abendgebet

Beim dkumenischen Abend-
gebet in der Marxloher
Kreuzeskirche, Kaiser-Fried-
rich-Stralfe 40, lesen evan-
gelische und katholische
Christen gemeinsam aus
der Bibel und sprechen iiber
ihren Glauben. Das nichste
Abendgebet ist am Freitag,
17. November, um 18 Uhr.
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Kleinode der
kirchlichen
Baukunst

Am 4. November
Exkursion nach Herne

Marxtoh. Die néchste Kirchenexkur-
sion des Kirchlichen Dienstes in der
Arbeitswelt fiihrt am Samstag, 4. No-
vember, an zwei Orte, in denen man
mit nichts Ungewohnlichem rech-
net — und sich eines Besseren beleh-
ren lassen kann.

Zuerst geht es nach Herne-Wan-
ne, wo zwei Kirchen auf dem Pro-
gramm stehen: die ,,Lowenkirche®,
die sich die beriihmte romanische
Kirche San Zeno Maggiore in Vero-
na aus dem 11. und 12. Jahrhundert
zum Vorbild genommen hatte und
deren Merkmal drei liegende Lowen
vor dem Hauptportal sind.

Nicht weit davon entfernt, am an-
deren Ende der City, befindet sich
die Laurentiuskirche, die sich durch
eine umfangreiche und erstaunliche
Sammlung moderner Kunst aus-
zeichnet, die in den Sakralraum
auch inhaltlich integriert ist. Entste-
hung und Bedeutung der Werke von
Ernst Barlach, Georg Meistermann,
Kithe Kollwitz werden in einer le-
bendigen Fiihrung erldutert. Anmel-
dungen nimmt Pfarrer Hans-Peter
Lauer entgegen unter: @ 0203 -

4 82 91 33, hans-peter.lauer@ekir.de
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Wie geht man
dem ,,Burnout®
aus dem Weg?

Politisches Nachtgebet
am 6. November

Marxloh. Das Politische Nachtgebet
am Montag, 6. November 2017 um
18 Uhr in der Kreuzeskirche Duis- *:
burg-Marxloh, Kaiser-Friedrich-Str.
40, steht unter dem Titel ,Kraft
schopfen in einer erschopften Ge-
sellschaft.

Die Gefahr der totalen Erschop-
fung in der heutigen Arbeitswelt ist
groR. Konkurrenzdruck und Flexibi-
litdt, Leistungsverdichtung und Be-
schleunigung fordern die Beschifti-
gen und konnen auch die Grenzen
ihrer Belastbarkeit iibersteigen. Das
Politische Nachtgebet will sich dem
Problem der Erschopfung auf eine
Weise nihern, ,,die versucht, den ver-
schiedenen Aspekten des Lebens ge-
recht zu werden.“

Es werden eingehend Symptome
und Ursachen arbeitsbedingter Er-
schopfung, zum Beispiel ,,Burnout”
dargestellt. Der Schwerpunkt soll
aber bei den Losungsansétzen lie-
gen. Wie konnen Menschen Er-
schopfungszustinden und der Flut

der ‘Fremderwartungen begegnen?
Zudem werden konventionelle und
unkonventionelle Losungswege vor-
gestellt. Gesprachspartner ist Rainer
Spallek, Sozialwissenschaftler und
Betriebswirt. Interessierte sind herz-
lich eingeladen, der Eintritt ist frei.
Weitere Informationen zur Veran-
staltung im Internet  unter:
_www.nachtgebet.de.




